10 zasad uczacej sie osoby dorogief

Ucze sie dla zrozumienia otaczajgcego swiata.
Ucze sie, aby funkcjonowac jako obywatei.
Ucze sie by¢ gotowym do wyzwari i zmian.
Ucze sig, aby byé mobilnym na rynku pracy.

Ucze sie, bo chce zdoby¢ prace, utrzymac ja i awansowac.
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Ucze sie, aby doskonali¢ posiadane umiejetnoscii rozwijac

zainteresowania.

=

. Ucze sie, aby realizowac¢ swoje marzenia i cele.
8. Ucze sie dia samej przyjemnosci poznawania i rozwoju.
9. Pomagam innym w uczeniu si¢, rozwoju i samorealizacji.

10. Ucze sig, bo chce, potrzebuje i dostrzegam taka powinnosé.

Badania wykazujg, ze Polska na tle innych krajow Unii Europejskie] ma jeden
z najnizszych wskaznikow jesli chodzi o ksziafcenie ustawiczne?. Wynikaé to moze
z faktu, iz osoby doroste w naszym kraju jeszcze nie do korica doceniajg korzysci
plynace ze statego uzupeiniania wyksztaicenia i szkolen. Tymczasem, starzejgce sie
spofeczenstwo w sytuacji nizu demograficznego, potrzebuje statego podnoszenia
kwalifikacji. Juz teraz mozna zaobserwowac rozbiezno$¢ pomiedzy poziomem
wyksztatcenia i umiejetnosciami wsrod miodszych i starszych oséb dorostych, co
powaznie ogranicza mozliwosci pozostania na rynku pracy starszych pracownikow.
Dzi$ nie sposob efektywnie zarzadza¢ swojag karierg zawodowg bez uwzgledniania
koniecznosci ksztatcenia ustawicznego. Uczenie sie przez cale zycie, w tym takze
rozwijanie osobistych zainteresowan, uzdolnien i talentéw jest juz zatem nie tylko
koniecznoscig, aby utrzymac sie na konkurencyjnym rynku pracy, ale ma tez wplyw

na jakoS¢ zycia osoOb, niezaleznie od wieku czy etapu zZycia zawodowego.

Opracowata: Matgorzata Sinior

! http://www.dniuczeniasiedoroslych.pl/strona/1 0-zasad-uczacej-sie-osoby-doroslej.html
2

Ksztalcenie ustawiczne w Polsce na tle innych krajow  na
podstawie badania TRAL



